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SINAIS PSICOLOGICOS
D 1BUSO £ EXPLORACAO

Medo ou mesmo pénico de certa
pessoa ou sentimento generalizado de
desagrado quando a crianca € deixada
sozinha em algum lugar com alguém

Medo do escuro ou de
lugares fechados

Mudangcas extremas, sibitas e
inexplicadas no comportamento,
como oscilagdes no humor

Regressdo a comportamentos
infantis, como choro excessivo
sem causa aparente

Baixo nivel de auto-estima e excessiva
preocupagdo em agradar os outros

Ansiedade generalizada,
comportamento tenso, sempre em
estado de alerta, fadiga

Comportamento agressivo, raivoso

Expressdo de afeto sensualizada ou
mesmo certo grau de provocagao
erdtica, inapropriado para uma crianga

Abandono de comportamento
infantil, de lagos afetivos, de antigos
habitos ludicos, de fantasias, ainda que
temporariamente

Fugas freqUentes de casa
Prdtica de delitos

Uso e abuso de substancias como
dlcool e drogas

Assiduidade e pontualidade
exageradas, quando ainda freqlienta a
escola. Chega cedo e sai tarde da
escola, demonstra pouco interesse ou
mesmo resisténcia em voltar para casa
apds a aula, em caso de abuso

Queda injustificada na
freqUiéncia escolar

Dificuldade de concentracdo e
aprendizagem resultando em baixo
rendimento escolar

Nao participacdo ou pouca
participacao nas atividades escolares

Tendéncia ao isolamento social com
poucas relagdes com colegas

Dificuldade de confiar nas pessoas

SINAIS - Fisicos

Enfermidades psicossométicas,

que sdo problemas de salide sem
aparente causa clinica, como dor

de cabeca, erupcdes na pele, vomitos
e outras dificuldades digestivas.

Tais sintomas tém fundo

psicoldgico e emocional

Doencas sexualmente transmissiveis,
diagnosticadas em coceira na drea
genital, infeccdes urindrias, odor
vaginal, corrimento e secre¢des
vaginais e penianas, além de

cdlicas intestinais

Dor inchaco, lesdo ou sangramento
nas dreas da vagina ou anus a ponto
de causar, inclusive, dificuldade de
caminhar e sentar

Gravidez precoce ou aborto

Ganho ou perda de peso

Fonte: Guia Escolar - Método para identificagdo
de sinais de abuso e exploragdo sexual de
criangas e adolescentes, 2003
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ALEM DE ENFRENTAR O DRAMA DA PROSTITUICAO, CRIANGAS SENTEM NA PELE A CARGA DE DESCONFIANGA
E A CONDENACAO MORAL DE PROFESSORES E COLEGAS DO COLEGIO. No MAT0 GROSsSO, MENINA DE 15 ANOS 6
CONSEGUIU VOLTAR A SENTAR EM FRENTE AO QUADRO NEGRO DEPOIS DE SER PRESA POR PORTE DE MACONHA

uiabd (MT) — Mariana chora. Cho-
ra quando conta sua histéria de vi-
da. Quando lembra das humilha-
coes. Dazombaria dos colegas da
escola. Chora quando abraca a as-
sistente social que lhe deu apoio.
Mariana tem 15 anos de idade. Sao
oito anos de infancia e sete como vi-
tima da exploracao sexual. Sete anos
de exclusdo. Marcada pelas ruas,
nao conheceu um dia sem discrimi-
nacdo. Abandonou cinco escolas,
cansada de ser chamada de puta pelos colegas e até
por professores. E, s6 agora, cercada pelas grades de
uma instituicdo para criancas e jovens em conflito
com a lei, ela consegue estudar. Cercada por meninas
com histérias quase tdo sofridas quanto a dela, nao se
sente deslocada. E tenta recomecar.

A histéria de Mariana comegou quando ainda era
um bebé na barriga da mae, que trabalhava no garim-
po em Apiacds, na regido norte do Mato Grosso. O pai
também era garimpeiro. A crianca foi entregue a uma
vizinha que cuidou dela até completar 8 anos. Entao,
Mariana foi abandonada. Pela segunda vez.

Sem ter onde morar, a garota foi trabalhar em um
bordel freqiientado por homens do garimpo. Nos pri-
meiros dias, limpava as mesas. Mas ndo tardou para
que comecasse a receber trocados e bebida alcodlica.
Tudo para dancar em cima das mesas, que acabaram
tornando-se palco para a mirrada menina de 8 anos. O
dlcool deu lugar a droga menos de seis meses depois.
As apresentacdes de danca deram espaco para a ex-
ploracao sexual. E assim passaram-se sete anos.

Nesse periodo, Mariana teve contato cinco vezes
com a Rede de Enfrentamento da Exploracao Sexual de
Criancas e Adolescentes. Sempre recebia conselhos e
era matriculada em alguma escola. “A histdria se repe-
tiu toda vez, em todas as escolas. Eles me chamavam de
puta e riam na minha cara, dizendo que ali ndo era o
meu lugar. De tanto falarem que eu ndo valia nada, co-
mecei a achar que nao ia aprender nada mesmo”, desa-
bafa. “Na rua, todo mundo me trata bem. Por que eu ia
ficar num lugar onde ninguém me queria?”, pergunta.

Pressdo

Entre os que humilhavam Mariana, estavam alunos
e professores que ja tinham visto a menina na Rua das
Velhas, ponto de prostitui¢ao na cidade. “Pode anotar
al: nunca houve um professor que me ajudou. Ne-
nhum me olhou e disse que eu podia mudar de vida”,
resume.

Hoje, Mariana estd em um centro de ressocializa-
¢ao de menores em conflito com alei. Ela foi pega com
a ponta de um cigarro de maconha e enquadrada por
porte de entorpecentes. O lugar nem de longe inspira
qualquer possibilidade de ressocializacao. E cheio de
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grades e sem atividades ltidicas. Mas trouxe, pelo me-
nos, uma vantagem para Mariana. Pela primeira vez,
desde os 8 anos, ela é tratada como uma menina nor-
mal. Mariana vive em um pais em que é necessario es-
tar em uma sala de aula cheia de grades nas janelas pa-
ra encontrar-se com a educacao, a principal chave da
cidadania.

Na histdria de vida de Mariana, a escola teve papel
de destaque. Mas em vez de assumir papel de moci-
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RECOLHIDA NO CENTRO DE RESSOCIALIZAGAO DE
MENORES INFRATORES, MARIANA, 15 ANOS, FOI
EXPLORADA PELA PRIMEIRA VEZ AOS 8 ANOS DE IDADE

nho, o sistema educacional foi carrasco.
“A escola ajudou a vitimiza-la quando deixou a im-
pressdo de que, na exploracao, ela seria mais feliz. A
menina foi uma vitima da incompreensao e da falta de
tolerancia de professores e diretores que nao
quiseram enfrentar o desafio de tird-la da prostitui-
¢a0”, lamenta Dulce Regina Amorim, assistente social
do Conselho Tutelar de Vérzea Grande, na regido me-
tropolitana de Cuiabd (MT). (Erika Kling])

VIGILIA DOS PROFESSORE

Aescola pode e deve ser a principal porta de en-
trada para as notificacdes de abuso e de exploracao
sexual de criancas e adolescentes. Pode ser a princi-
pal parceira da Rede de Enfrentamento da Violéncia
Sexual. “O professor é o que, depois da familia, mais
tempo fica com as criangas e adolescentes. Ele s6 ndo
pode se omitir”, afirma Leandro Fialho, coordenador
de Acoes Educacionais Complementares da Secreta-
ria de Educacao Continuada, Alfabetizacdo e Diversi-
dade (Secad), 6rgao do Ministério da Educacao.

Para cumprir esse papel, é necessario que os edu-
cadores tomem para si a responsabilidade pelos alu-
nos. Mesmo quando eles ndo estdo dentro da sala de
aula. O problema é que, na maioria das vezes, o pro-
fessor ndo sabe identificar as caracteristicas do abuso
ou da exploracdo. Simplesmente, nao sabe o que fa-
zer. “Antes de qualquer coisa, os integrantes do siste-
ma educacional precisam fazer uma reflexdo. Sé pe-
dagogia ndo adianta. Nao basta explicar bem o con-
tetido de matemdtica se o estudante ndo se concen-
tra porque tem medo de voltar para casa ou passou a

noite nas ruas”, argumenta Sonia Prado, psicéloga
especializada em violéncia familiar em Brasilia (DF).

“Se os educadores admitirem que nao sabem o
que fazer, j vai ser bom para a rede de enfrentamen-
to porque portas serdo abertas para a capacitacao.
Estd na hora de dar um basta na omissao”, completa
Roseli Schuster, coordenadora do Centro Referéncia
da Assisténcia Social de Foz do Iguacu (PR).

A saida para tal dilema estd na informacao. Os
professores, diretores e coordenadores pedagdgicos
precisam saber, por exemplo, que tém responsabili-
dade pelas dentincias. O artigo 245 do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) estabelece, por
exemplo, multa de até 20 saldrios minimos, caso o
médico, o professor ou o responsdvel por estabeleci-
mento de atencdo a satide e de ensino fundamental,
pré-escola ou creche, deixar de comunicar a autori-
dade competente os casos de que tenha conheci-
mento, envolvendo suspeita ou confirmacgdo de
maus-tratos contra crianca ou adolescente. A dentin-
cia no conselho tutelar ou pelo disque-dentincia —
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ntimero telefénico 100 — pode ser anonima. E ne-
cessdrio informar apenas o nome e o endereco da
crianca e do suposto violador para que as autorida-
des possam investigar e tomar as medidas cabiveis.
Leandro Fialho explica que aumentar as notifica-
c¢oes dos casos de maus-tratos é um dos pontos cen-
trais do programa Escola que Protege, que estd em im-
plentacdo em 94 municipios. “Capacitamos quatro
professores, gestores e coordenadores pedagdgicos de
cada escola dessas cidades para que eles atuem na
identificacdo, notificacdo e encaminhamento para
atendimento especializado das criancas e adolescen-
tes vitimas de abuso e exploracao sexual e de trabalho
infantil”, explica. Nos dois primeiros anos, cinco mil
professores foram formados tendo por base os con-
tetidos do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
Guia Escolar, Constituicao Federal e Declaragao Uni-
versal dos Direitos Humanos. “Esperamos que nessas
cidades, as dentincias aumentem significativamente”,
completa. Ano passado, professores de Belém, Forta-
leza e Recife participaram de um projeto piloto. (EK)




